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В канун знаковых событий апреля, запуска с космодрома «Восточный» тяжёлой
ракеты «Ангара-5» и Дня космонавтики, независимый журналист Александр Грасс
встретился с космонавтом-испытателем, академиком, сотрудником ПО «Полёт»
Юрием Федоровичем Исауловым…

      

К своему сожалению, только в этом году узнал, что уже почти полтора десятка лет в
нашем городе, бок о бок с нами живёт и трудится живой космонавт, включенный во все
золотые списки легендарного Звёздного городка.

  

Более того, Юрий Исаулов уроженец Омска.

  

Здесь он появился на свет, здесь прошли его детство, школьные годы, здесь он
приобрёл опыт в производственной сфере и сделал первые шаги к своей заветной цели
– покорению неба, гравитации,

  

Космоса.
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  Почти три часа нашей беседы пролетели как один миг, совместив в себе картиныбезвозвратно ушедшего прошлого, образы настоящего и перспективы будущего.  И это не клише или штамп для красного словца – время как будто уплотнилось,комфортно облегло наше общение как скафандр. Слова тесно ложились друг к дружке,никаких пустот и люфта, один образ и одна тема плавно перетека-ли в другие, логично ибез напряжения.  Я буквально заслушался. Казалось бы, известные со школьной скамьи факты и истинызвучали совсем иначе – в лучах тёплого и позитивного  света.  

  Колоритный и крепкий мужчина всё это время держал под своим контролем и моёвнимание, и ход нашей монодискуссии.  Лишь изредка, ближе к финалу, мне удалось вклинить ряд своих вопросов, но не потому,что я оказался или почувствовал себя в каком-то стеснённом положении, а потому чторассказ моего собеседника был настолько интересный, подробный и обстоятельный, чтоприпасённые мною журналистские хитрости – заготовки, реплики и уточнения надолгооказались  не у дел.  
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  Ещё более космически-впечатляющим оказался даже не стиль и манера изложения, авозраст Юрия Федоровича.  Сначала я высчитал год его рождения по косвенным моментам – из приведённыхавтобиографических дат, озвученных самим визави, а затем и он сам признался, широко,по-Гагарински, улыбаясь.  - Мне в прошлом году было… 80 лет! Пошел… девятый десяток!  Я не поверил своим глазам, настолько подвижен, непосредственен, раскрепощён,психологически и физически вынослив для столь солидных лет оказался наш  земляк.  

  Поэтому не удивительно, что космонавт-испытатель Исаулов и сегодня с головой вбурной общественной жизни Омска.  И России.  Сейчас он практически не занимается наукой, педагогикой, психологией, а ведётшефскую работу, выступает с лекциями, исполняет на полную ставку свои должностныеобязанности на ПО «Полёт», пишет книги.  У него 8 (восемь-!) своих и двое приёмных детей, 15 (пятнадцать-!) замечательныхвнуков и пять правнуков…  Чтобы не запутаться, я не стал вдаваться в более свежие ростки и поросль стольбогатого генетического древа.  Всем бы так!  
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  Между тем, поводом для нашей аудиенции стал предстоящий старт тяжёлогоракетоносителя «Ангара-5».  Как известно, большая часть, этого космического детища, исполнена на площадяхомского Производственного объединения «Полёт», входящего сейчас филиалом в АО«ГКНПЦ (государственный космический научно-производственный центр) имениМ.В.Хруничева».  Старт назначен был с космодрома «Восточный» на 9-ое апреля в 12-00 по московскомувремени. Безусловно, запуск был приурочен ещё к одной знаменательной и героическойдате всемирового значения – Дню космонавтики, к очередной годовщине первого полётаЧеловека в Космос, нашего, Советского человека - Юрия Алексеевича Гагарина  в Космос.    

  Однако, по версии Юрий Федоровича, это приятное совпадение дат – Дня космонавтикии запуска нашей тяжёлой ракеты Ангара-5.  Как выяснилось, если бы мы встретились месяцем ранее, в марте, то и тогда было бы очем вспомнить.  Применительно к космической тематике.  Самые громкие даты Юрий Федорович озвучил тут же, с ходу:  – Девятого числа отмечалось 90-летие Юрия Гагарина, а 27-го марта 1968 годапервый космонавт планеты Земля трагически погиб, выполняя, казалось бы, рядовой полет…  В авиации так бывает.  Уверен, что и любой другой месяц года в координатах космонавта Исаулова насыщенгалактическими датами и событиями.  Ведь межзвёздное пространство, освоение и покорение Космоса, рывок человечества кдругим планетам – цель всей его плодотворной жизни, смысл длительных духовных идушевных  исканий.  
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  Путь, который пройден моим собеседником к зачислению в отряд советскихкосмонавтов, был не простой.  - Я сейчас, когда выступаю в школах, встречаюсь со студентами, им говорю:«Ребята, если есть у вас заветная мечта, есть цель в жизни, намечен путь, которыйвы намерены пройти для их достижения, то нет и не будет той земной силы,способной свернуть вас с магистрального направления…  По словам Юрия Федоровича, ни пороки современного общества, ни искушения – никтои  ничто не способны сбить такую цельную личность с дороги…  - А если мечты нет, цели нет, если молодой человек находится в подвешенномсостоянии и не знает, чем ему заняться, куда пойти, как распорядиться своейжизнью и временем, то такого персонажа и агитировать за всё плохое не нужно, онсам окажется в лапах тёмных сил, на задворках Истории и  Общества!   

  Юру Исаулова с самого раннего детства покорило бездонное голубое небо, и он,сколько себя помнит, хотел быть лётчиком.  А началось все на послевоенной омской окраине, где жила его семья.  Рядом с их бараком, через дорогу в лесу, располагалась действующая авиационнаячасть, куда пацаны вопреки запретам и правилам нередко, украдкой, пробирались черезколючую проволоку, после школьных занятий.  Самолёт увидеть получалось редко, ещё реже – пообщаться с пилотами. Всё большеребятня отрабатывала хлеб насущный на лётной кухне, будучи пойманными охраной ичистя картошку.  В назидание!  
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  Вечерняя школа, работа с 16-ти лет на заводе Баранова были посвящены достижениюзаветной детской мечты.  Свободное от учёбы и трудовых смен время парень проводил в Омском аэроклубе иочень активно занимался спортом.  - Я много в эти годы зан

имался спортом, потому как считал, что лётчик обязан быть сильным, крепким,выносливым, волевым, а физические нагрузки способствовали выработке этихкачеств…  Хотелось соответствовать лучшим представителям лётчиков-испытателей того времени,по всем характеристикам и  параметрам.  
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  Для закалки своего тела и духа юноша Исаулов использовал любую возможность.  - Все виды массового спорта мною были перепробованы, по многим дисциплинам инаправлениям были достигнуты высокие результаты...  Юрий Федорович обстоятельно загибает пальцы:  - Акробатика, гимнастика, бег, стрельба, плавание, прыжки… Позже – штанга,борьба, бокс… И это ещё не все!  Почти всегда на соревнованиях будущий космонавт брал вторые и первые места. Самымбольшим препятствием на вершину пьедестала почёта был его друг и сверстник ВикторИгуменов.  - Кто же знал тогда, что я пытался и зачастую не мог обойди нашего великогоомского спортсмена-борца, будущего пятикратного Чемпиона мира и легендарногоТренера!  Впрочем, не взирая на лица, наш герой упорно и упрямо шёл к своей цели.  В небо!  

  Тем временем завершился теоретической курс учебы в аэроклубе.  - Мы стали летать на Марьяновском аэродроме! Для меня первый полет - это быласказка! Сказка наяву! Я просто был несказано счастлив. Мысленно даже хвалилсебя: «Вот видишь, твои мечты начинают сбываться. Ты, Юра, выбрал верную цель,не отступай, продолжай в том же духе»…  Ещё не будучи взрослым по годам, не обретя жизненного опыта, Юрий Исаулов ужетогда чувствовал, что шаг за шагом достижение ранее поставленной цели становитсядля него одним из важных приоритетов.  В жизни.  
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  Навсегда в памяти запечатлены эмоции и ощущения от первого самостоятельногополёта.  - Когда первым из всего курса, я самостоятельно взлетел в небо, парил в воздухе,без инструктора – это была настоящая эйфория. У меня как бы у самого выросликрылья, я во весь голос пел песни, что приходили на ум, с жадностью смотрел посторонам, на Землю, впитывал каждую секунду пребывания в бескрайнихвоздушных просторах…  До сегодняшних лет ветеран Исаулов переживает те чувства, те душевные эмоции, тепамятные перевоплощения.  - Это были незабываемые минуты, которые не передать словами, это нужнопрочувствовать, этим нужно  жить…   

  Потом был посланец из Армавира -подполковник, который агитировал омичей поступатьв высшее военное лётное  училище.  - Я тут же без раздумий отреагировал – написал письмо. Мне пришёл ответ, чтоподача документов и зачисление происходят через военкомат. Я тут же подал тудасвои документы…  В один из будних дней, когда токарь Исаулов работал на станке, на заводе случилсяфурор.  - Смотрю, все куда-то бегут. Радостные такие. Оказалось, что это наш советскийЧеловек, военный лётчик Юрий Алексеевич Гагарин полетел в космос… Это былоневероятное, всенародное празднование этого события!  Изучая биографию первого космонавта планеты Земля, наш тезка Юра из Омска опятьмысленно обратился к самому себе, что всё, что он делает, «идёт в правильномнаправлении»:  - Я ещё раз проговорил мысль, что Гагарин учился после школы – и я, Гагаринработал на заводе - и я работаю на заводе, он окончил военное лётное училище - ия буду учиться там. Я стану военным лётчиком и пойду по Гагаринскому маршруту.Возможно, и мне когда-то предначертано полететь в Космос, ведь это вожделеннаямечта и цель всей моей  жизни!  
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  Заветная мечта детства едва не сорвалась, когда врач из спортклуба придиспансеризации подростков обнаружила у Юры шумы в сердце.  - Скорее всего, это были побочные результаты моих изнурительных тренировок. Япросто выжимал из своего организма все без остатка.  Её диагноз окатил меня как холодным ушатом в парилке бани – никаких полётов,забыть о карьере лётчика???  «В лётчики не возьмут! Как быть?! Без неба… Без крыльев… Что делать?! Как жить?!» -только эти мысли и вопросы заполонили всё воображаемое пространство сознаниямолодого человека.  - Я был настолько шокирован, что даже забыл поделиться этой трагичной для меняновостью с родителями. В конце концов, отец заметил во мне разительныеперемены, особенно когда я после десятого класса вдруг подал документы в…медицинский  институт.  

  С отцом состоялся серьезный и обстоятельный разговор «по душам».  - Я благодарен и Отцу, и Богу, что моя сердечная проблема вскрылась… Конечно,опечалил я родню, но именно с их стороны пришла и благая весть - помощь!  Отец провёл свои консультации с врачом спортклуба, они оказались хорошо знакомыещё с войны. Медик дала ему рецепт – дескать, сын для исключения побочныхэффектов в деятельности сердечной мышцы должен уменьшить интенсивностьфизических нагрузок и за два месяца съесть два ведра (30 кг.) меда.  - Это очень дорого! Где взять?! – я уже готов был сдаться, но отец как отрезал: - Этоуже не твои проблемы…  Через пару дней в распоряжении сына уже было ведро свежайшего мёда.  - Ел я его каждый день, сначала с удовольствием, потом с неохотой, в конце«лечения» из-под палки, но отец строго следил, - вспоминает Юрий Федорович своюсердечно-медовую  терапию.   
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  Насколько эта рецептура близка к медицине, доподлинно неизвестно, но стоическиеусилия «больного» по поеданию мёда неожиданно дали положительный результат.  На очередной медицинской поверке ни на ЭКГ, ни на Эхокардиограмме в сердце юношине обнаружили ни единого постороннего шума.  - Юра, твоё сердце работает как часы, – констатировала всё та же спортклубовскаяврач   - Ты можешь поступать, куда хочешь!  Я готов был прыгать от счастья, закружил врача, говоря какие-то банальные словаблагодарности.  В мединституте Юра сдал все экзамены на четвёрки. Осталось сдать лишь русский язык– сочинение.  - В нём я сделал сознательно более 30 ошибок, да таких откровенных, чтобы можнобыло понять или догадаться, что парень делает все возможное, чтобы не поступать    на медика.  

  Это был урок, который подбросила молодому человеку в начале жизненного пути самасудьба.  Или Рок.  Нужно было пройти и через это, но наш герой не сломался, не запаниковал, не скулил ине проклинал Судьбу.  - И я опять отметил про себя, что путь к цели это не обязательно отрезок по прямой,он может быть сложен, извилист и тернист, но любые препятствия к своей мечтепреодолимы. Всегда! – мой собеседник взял небольшую паузу.  Возможно, в его памяти промелькнули картины прошлого, ситуации выбора и принятия  решений.  
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  Ведь каждый раз, говоря о своей жизни со школьниками, студентами, с трудовымиколлективами, он как бы опять переживает и проживает ту же жизнь, давнююситуацию, испытывает те же эмоции, как и раньше.  А это даётся всегда не просто.  Пусть и не большая с годами боль, но она каждый раз остаётся на душе и делает своизарубки.  Вернёмся к нашей истории. Преодолев трудность, далее события развивались во многомпрогнозируемым образом:  - Двадцать один человек из Омска поехали поступать в Армавир в высшее военноелётное училище. Кто-то не прошёл  медкомиссию, кто-то не набрал нужных балловна экзаменах, поэтому были зачислены только трое.  Я в их числе.  

  Юрий Исаулов был счастлив, что будет военным лётчиком. Учеба, экзамены, выпуск…  Наконец-то!  Впрочем, и здесь не обошлось без треволнений и сложностей. На одной из тренировокпарень сильно травмировал ногу.  Была операция с последствиями. Врачи не могли понять, в чем причина: задета костьили сильно повреждена мышца. Образовавшаяся гематома, на рентгеновском снимкепоказывает воспаление  кости.  
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  - Лишь несколько десятков снимков рентгеном с разных ракурсов, при поворотеноги на 3-5 градусов, прояснили ситуацию. Оказалось, что в одном месте видно, чтомышца отошла от кости. Была просто гематома, которая ещё не рассосалась…  Ещё два месяца изнурительной реабилитации. С гирями, с раскачкой ноги, перебросивее через спинку стула, через пот и слез. В короткий период времени было сделаноневозможное, чтобы опять поставить курсанта из Омска в строй.  - На медкомиссии я плясал и приседал на этой ноге, как будто бы мне и вовсе небольно. И получил диагноз –  ЗДОРОВ.  

  В 1964 году был очередной знак судьбы.  В расположение училища прибыл лётчик-космонавт, Герой Советского Союза ПавелПопович для встречи с командованием училища и, возможно, с агитацией лётногосостава для поступления в отряд космонавтов.  - Я, наверное, был единственным, кто из нашего лётного полка написал письмо вЗвёздный городок. Я через десятые руки нашёл адрес, написал…  Ответного письма не было больше года, но однажды...  - Захожу в казарму, на моей кровати лежит вскрытый конверт, с печатью  отрядалетчиков-космонавтов. Сердце учащённо застучало. Я открываю, читаю...  В ответе значилось, что, «к сожалению, набор в отряд космонавтов не производится».  - Я спрятал письмо, но никто ничего мне не сказал. Хотя в казарме никого и небыло, но письмо было уже вскрыто, значит, его кто-то уже читал. Я понимал, чтомногие в курсе моих космических устремлений и даже их одобряют.  Молча.  
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  Лётчик Исаулов продолжал бегать по вечерам, заниматься гантелями, пить на ночькефир. Держать себя в тонусе.  Вот Юра Исаулов уже с погонами лейтенанта едет служить в Красноярский край, городКанск.  Служба шла своим чередом и даже ускоренными темпами.  - Я, будучи по званию старшим лейтенантом, уже был по должности заместителемкомандира эскадрильи. В моем подчинении были даже майоры. То есть, мнедоверяли, меня поощряли, меня продвигали вверх.   - Летал я очень хорошо, фигуры высшего пилотажа, воздушные бои, перехватыусловного противника, посадки на «отлично», даже в снегопад, почти вслепую,приземлялся  точно и на «отлично». На первый лётный класс я сдал экзамены спервого раза…   В один из лётных дней, дежурный по части вызвал старлея Исаулова к командиру.  - Срочно!  

  Как оказалось, пришла телеграмма – нужны кандидаты в космонавты.  - Как ты, Юра?! – спросил меня полковник.  - Я не только «как», а всеми руками «за»! Это моя мечта с детства…., - отвечаю.  - Я тебя не отдам. Ты мне здесь нужен, - давит на совесть и мораль комполка. - Черезгод будешь командиром эскадрильи, потом – академия, ещё через пять-шесть летты уже будешь генералом.  - Не в этом дело, я всю сознательную жизнь мечтал быть космонавтом!  Этот диалог не забыть.  Претендент в космонавты тут же сбегал домой и принес письма, которые писал вЗвёздный городок ещё из училища, и ответы на них:  - Я хотел, чтобы командир понял, что это не моё сиюминутное желание или бзик, ацель всей моей жизни.  Без остатка.  
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  Настойчивость летчика, его упорство поразило командира части, и он сдался:  - Бог с тобой, Юра, иди. Отпускаю. Если что – мы тебя всегда ждём обратно…  По-отечески начальник предупредил, что в запасе, на вторых ролях в отрядекосмонавтов можно находиться и 5 и 10, а то и 15 лет и ни разу не слетать.  - Я сказал, что «от судьбы не уйдешь», пусть будет, как звёздная карта ляжет…  На том и порешили.  Отряд космонавтов, Звёздный городок, встретили новичка из Сибири со своим сложными каторжным  внутренним  Уставом.  

  Оно и понятно, все в духе особого места и времени.  - В отряд космонавтов отбирались лучшие из лучших. Как правило, все самбициями, на взлёте карьеры, пышущие энергией.  Само собой, некоторых из нас начинали ломать через колено, выбивать спесь идурь. Потому что «космонавт СССР» после полёта становился, как минимум,общественным деятелем, фигурой популярной, примером для подражаниямолодёжи…короче, публичным человеком.  Поэтому помимо изучения космической техники и несметного количества испытаний,полётов претендентов заставляли посещать театры, читать классику, учили бальнымтанцам, основам этикета.  - Вначале мы писали отчёты о посещении театральной постановки или оперы. Насмуштровали как солдат. Только на другом моральном и психологическом уровне.  Может, оно и правильно было?! Сейчас многим нашим современникам не хватаетэлементарной базовой подготовки.  Явно.  
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  Впрочем, и в самой престижном отряде космонавтов Советского Союза омича Исауловаждала целая череда испытаний.  И ударов судьбы.  Привыкший не сидеть без дела «первоходок» решил покорить пятилетку обучения вакадемии РАН за… три года.  - Я не гнался за статусом космонавта-стахановца, просто понимал и просчитал, чточерез пару-тройку лет буду включён в состав экипажа для выполнениякосмического полёт, нужно быть готовым к самым неожиданным решениямкомандования ЦПК (Центр подготовки космонавтов) в любой момент…  Руководитель академии, видя, что я вск экзамены сдаю досрочно, выразил сомнение,что слушатель академии Исаулов не пользуется при сдаче дисциплин своим космическимстаутсом и авторитетом Звездного городка.  - Даже созвали комиссию для проверки моих знаний при сдаче очередногоэкзамена. Но всё оказалось на общих основаниях, оценки – заслуженные, знания –крепкие.  На «отлично».  

  Пятилетний курс академии Юрий Федорович  освоил за три года.  Учился ночами, в выходные дни, во время отпусков.  - Семья меня просто не видела, дети росли сами по себе. Нужно понимать, чтоприходилось штудировать секретную литературу, дежурный по ЦПК выдавали  изсейфа рукописи и редкие книги под роспись.   Ускорение пошло на пользу, в год досрочного окончания академии, в 1975 году, как ибыло рассчитано, началась непосредственная подготовка к космическому полёту.  - Пришёл приказ – «включить в группу орбитальных станций» специальногоназначения, я был зачислен в третью группу.  Вот-вот!  
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  Неожиданно на орбитальной станции у космонавтов начались проблемы.  Космонавты оказались психологически не совместимы для выполнения такого полёта, иэкипажу даже пришлось досрочно выполнить посадку.  - Я все это подробно описал в своей книге. Программу закрыли, меня перевели впрограмму «Интеркосмос»…  Выпускник академии Юрий Исаулов параллельно активно занимается наукой. Пишетдиссертацию, тема весьма актуальна и злободневна – «Как сохранить физиологическоеи психологическое здоровье в условиях космоса».  С учётом тех реалий, которые возникали при выполнении  космических полётов, этотвопрос требовал уже не теоретических изысканий, а практического внедрения новыхпрограмм в подготовку космонавтов.  Еще бы…  

  И опять все семейные вечера, все субботы-воскресенья, отпуски – все было подчиненосозданию своей авторской методики.  И она родилась на стыке медицины, психологии,  биологии и математики.  - Методика психической саморегуляции очень важна и в обыденной жизни, иособенно в такой сфере человеческого интереса как космос. Она подходит длямногих профессий, чья деятельность связана с особыми условиями: лётчики,космонавты и для всех военных специальностей – моряки, пограничники, танкисты,ракетчики…  Видимо, самый яркий пример применения подобной методики в жизни это фрагмент изкиноленты «Семнадцать мгновений весны», когда Штирлиц за 15 минут отдыха вавтомобиле полностью физически восстанавливается, и опять готов к супернагрузкам.  Под прикрытием.  
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  Авторская методика Исаулова была испытана на претендентах в отряд космонавтов.  Положительно.  - Мой алгоритм действий давал возможность восстановить силы организма вограниченное время и в условиях ограниченного пространстве на 50-60%эффективней, - пояснил суть метода Юрий Федорович,  -Работа в космосе может длиться довольно длительное время, даже  суткамнапролет, без отдыха, без полноценного сна… при необходимости.  Уметь регулировать состояние психики, адаптировать организм, снимать утомление истресс – это самые общие результаты применения комплекса упражнений на практике.  - Моя методика не устраняет полностью такие явления как психическиерасстройства, нервозность, быстрая утомляемость но она отодвигает этипроявления в особых условиях деятельности на отдалённый  период.   

  Далее была методика по сохранению лётного навыка после длительного отрыва  вполётах. Методика Исаулова позволяла космонавтам выполнять полёт с минимальнымиотклонениями от ранее приобретённых навыков.  - Моя методика оказалась востребованной и группой учёных, работавших надподобными проблемами вместе со мной. Я защитил диссертацию, кроме того, нашагруппа была включена  на соискание Государственной премии. Результативностьмоей методики была проверена не только на земле при выполнении циклограммыкосмонавтов,  осуществляющих реальные полёты, но и в космосе, КосмонавтДжанибеков в космосе проверил мою методику, она оказалась рабочая…  Похоже, что трудовые и научные подвиги Исаулова на земле не давали покоя тем, ктостоял в очереди на околоземную орбиту. Не давала покоя она и нашим врачам, которыхя вынуждал внедрять новые методы в программу подготовки космонавтов.  - Буквально перед запуском очередного корабля программу «Буран» закрывают,меня переводят в экипаж по реализации медицинской космической  программы.  
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  С полётом по медицинской программе тоже ничего не получилось.  Один из кораблей сделали беспилотным для отработки нового оборудования, приборови программ. И экипаж с участием Ю.Ф.Исаулова опять… расформировали!  Ещё позже для подстраховки успешного выполнения космических полётов и из-зачастых нестыковок кораблей со станцией стали формировать по принципу «летавший –не летавший».  - Опять новые напарники, опять готовимся, добиваемся психологическойсовместимости. В итоге нам говорят, что нет ни первых экипажей, ни вторых, нитретьих – все равны, кто покажет лучшие результате на экзаменах, тот и  полетит.  

  Сибиряк Исаулов решает, что это его шанс с коллегой-напарником бортиженеромВалентином Лебедевым «ухватить фортуну за волосы».  - Мы поселились в гостинице «Озеро», там же в Звёздном городке, закрылись отцивилизации, только тренировки на тренажёрах и изучение документации покораблю и орбитальной станции, с головой ушли в книги и документацию. К намприезжали конструктора, инженеры, специалисты, медики по первому нашемутребованию…  В итоге «отшельники» сдали теорию лучше всех,  была всего одна «четверка». Акомплексные тренировки провели на «отлично».  В предстартовой очереди тандем Исаулов-Лебедев стал первым. Космонавт из Омскавзял себе позывной «Иртыш», следовательно, его спутники по полету, члены егокоманды должны были откликаться на производные имена - «Иртыш-1», «Иртыш-2» итак далее.  Омские и Сибирские мотивы в этом позывном угадывались  с легкостью.  
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  Но опять в размеренный ход времени вмешиваются роковые события.  - На испытательных полётах погиб один из наших космонавтов, на поминках мнепопал горький кусок мяса. Через минут 15 меня стало лихорадить, ломать. Ещёчерез минут 15 всё прекратилось. Что это было, я так и не понял. До сих пор…  - Через сутки нам надо было сдавать анализы для подготовки к Главноймедицинской комиссии– медики обнаружили у меня десятикратное превышениепараметров крови по печени…  Больница Бурденко, врачи, анализы, госпитализация,  бокс.  

  Уже и без ремарки моего собеседника я понимаю, что не все так просто, все неслучайно.  - Начальник ЦПК генерал Береговой докладывает наверх, что «экипажи к стартуготовы» и первый экипаж – «Исаулов Лебедев», а главный врач по своей линиидаёт другую информацию по моему состоянию здоровья. Разразился дикийскандал, стали искать виновных, хотели списать всё на «стрелочника»…  Со слов Юрий Федоровича, он не вытерпел такой низости и несправедливости состороны медицинского начальства и отрапортовал наверх, как все было на самом деле:  - Медпомощи не было  оказано никакой, с интоксикацией организма никто неборолся, а, главное, команда от главного врача в госпиталь Бурденко поступила –меня… не лечить! А это значит, что из «острого» отравление запросто моглоперейти в хроническое состояние, которое потом лечить очень долго и оченьтяжело...  Вывод…  

 19 / 26



«Мой путь в Космос» или Жизнь воистину прекрасна, когда у нее есть цель и смысл!

Автор: Administrator
12.04.2024 23:16

  Далее конфликт с главврачом только усилился.  Исаулов, в частной беседе, с главным врачом  пообещал добиться его увольнения свысокой должности и лишить партийного билета.  Тот на слова был скуп, но взглядом дал понять, что будущего космонавта от него ждет«алаверды»…  - На ГМК (главная медицинская комиссия - автор), докладывая о состоянии здоровьяэкипажа, мой «доброжелатель» сообщил, что у меня есть вторая медкнижка.Дескать, в первую я вношу нормальные показания анализов, а в другую – сотклонениями…  Похоже, молодому кандидату наук завистники не простили его авторских методик, егоноваторской диссертации на стыке медицины, психологии, биологии и математики,которая предлагала новый подход в программе подготовки  космонавтов.     Юрий Исаулов долго боролся за правду, полгода сдавал каждый день кровь на анализы,пока медики не выявили причины интоксикации – «свинцовое отравление».  - С этим инцидентом даже КГБ разбиралось, но концы так и не нашли. Возможно, инашли, но в известность меня не поставили…  В интригу против «правдоруба» оказалась втянута и семья.  В итоге все закончилось разводом.  - Как сказал наш политработник, «космонавт не должен быть разведённым, иначеему полёта не видать»…  Устав от склок, интриг, слухов, Юрий Исаулов осознал, казалось бы, очевидную для егоокружения истину: в космос сибиряку из Омска путь заказан – его стали откровенно  бояться.  

  Уже позже ему прямым текстом озвучили логику событий.  - Тот же политработник сказал: «Смотрите, что делает Исаулов до полёта. Он неврач, не психолог, а защитил диссертацию, а что он будет делать, если слетает?».  - Испугались, что после полёта я среди них наведу «шороха» и заставлю всех«звездоносцев» работать, а не почивать на лаврах…  Какое-то время космонавт Исалулов управлял полётами наших космонавтов, находясь вЦУПе (Центр управления полётами), а потом, когда в стране начался бардак, и всёпосыпалось, он при первой же возможности уволился из армии. А потом развалилиСССР.  Не до космоса.     Впрочем, выводы, которые сделал для себя уроженец Омска, не касаются конкретногоотрезка истории, конкретной  страны или территории, общности или нации.  Они на все «времена и нравы».  Когда речь идёт о больших деньгах, о солидных выплатах, преференциях, о звёздах(Героя), то там начинаются такие подвижки и интриги, что «мама не горюй»:  - Меня воспитывали в Сибири, воспитывали по-другому, учили своим примером моимама с папой, и я не могу их подвести. Даже сейчас, когда их нет рядом, и они,казалось бы, не могут, меня укорить…  Юрий Федорович и сейчас слышит и чтит их заповеди. Они говорили ему, «сын, тыдолжен всё делать так, чтобы всё было честно, по справедливости, на отлично, чтобытебя не могли потом провести носом по столу».  - И я следую этим простым заповедям. Никогда не был стяжателем, не подсиживалдрузей, знакомых, не рвал кусок у ближнего. Поэтому сейчас сплю спокойно, и мнеза себя  не стыдно.  
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  В смутные и лихие времена Юрий Федорович занимался политикой и бизнесом, создалсвоё предприятие с шестью филиалами.  Четыре года работал в Госдуме в экспертном комитете по вопросам национальнойбезопасности. Потом работал за рубежом, возглавил совместное акционерное общество,потом агрохолдинг,  В Намангане (Узбекистан) женился, родились дети.  Однако, всё рухнуло в кризис 2008-2009г.г.  - В Москву из Средней Азии я больше не вернулся…  Космонавт-испытатель вернулся в Омск, где его малая Родина, где могила мамы, гдеживёт родной брат.  С семьёй.  

  Потихоньку стал осваиваться, и опять судьба свела его с Космосом.  Как тут не поверить в судьбу, в цель, в мечту детства…  - Меня пригласили на работу в ПО «Полет», я и мои навыки, опыт, знания оказалисьвостребованы. Три года мы снимали жилье. Потом купили квартиру, наКосмическом проспекте, я пишу свои космические летописи, пропагандируюКосмос, работаю на Космос, живу Космосом!  Вот такая насыщенная интересная жизнь задалась у нашего земляка и современника,полная космических треволнений и  событий.  
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  Уже в Омске увидела свет трилогия  Юрия Исаулова под названием «Такая короткая,длинная и извилистая дорога в вечность».  Тираж печатали в Екатеринбурге, он был замечен коллегами по космическойкорпорации и быстро разошёлся.  - Я очень доволен своей работой, я жил космонавтикой, работал в отрядекосмонавтов, жил в Звёздном городке, в столице, за рубежом, а пригодился ипоистине востребован здесь, на своей малой Родине.  - Отношения у меня со всеми прекрасные, я решаю вопросы даже не своегоуровня, но если не я, то кто?! Это мой девиз по жизни, я ему не перестаю следоватьи сейчас…  Новая обстановка в стране и в мире не оставила Юрия Федоровича равнодушным. Как ипрежде, но не может оставаться в стороне, когда Россия в опасности, когда идётпроверка людей на прочность, на тех, кто патриот, а кто болтун  и «ждун».  

  Где-то здесь я сумел в повествование своего собеседника втиснуть первый более-менееавторский вопрос.  - Юрий Федорович, получается, Вы не были в Омске, если не считать наезды,около… полувека!? Каким Вы помнили и каким увидели свой родной город?  - Да, если считать глобально, то не был в Омске с 1962-го по 2010 год…  Застал я третью столицу серым, неказистым миллионником, каким-то безликим, впыли, в грязи, со старинным частным сектором, утопающими в землю избушками…  Не могу сообразить, почему так. Я много где бывал, те же здания, но покрашенныев пастельные или, наоборот, яркие тона дают такой поразительный эффект, что всевокруг перерождается...  Впрочем, Юрий Федорович признает, что за 14 лет с Омском прошли очень большиеизменения: центр города радует глаз, атмосфера намного  чище.     Кстати, семье Исауловых есть с чем сравнить.  Дети, выросшие в Намангане, поражаются, что в далёком городе Узбекистана царятпорядок и чистота, а в мегаполисе, который считается культурной и промышленнойстолицей Сибири, преобладают мусор, пыль и грязь.  - Я им поясняю, что пока хорошие манеры не дошли до каждого омича, маловатообщей культуры. Поэтому я освещаю эти вопросы на каждой своей встрече смолодёжью. Говорю о том, что нужно любить свой дом, свою улицу, свой город.Только тогда наступит время, когда никто не бросит фантик, бумажку, не поломаетдерево.  По мнению космонавта Исаулова, в этом смысле такого не было раньше, в его детствебыл «город-сад» и чистые нравы:  - А сейчас заходишь в подъезд – там шприцы, поднимаешься на площадку – тамшприцы, поворачиваешь утром за угол дома – там  шприцы…  
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  Наркомания, молодёжный алкоголизм, злоупотребление вейпами, нечистоплотность винтимных отношениях – значимые вопросы для Омска.  - Хотя в последнее время многое решается, сознание людей меняется, естьзаметные улучшения, но ещё больше нужно сделать.  - Главное нужно с детских лет заниматься воспитанием детей в саду, в школе, неоказывать образовательные услуги, а учить детей и воспитывать. Особенно дома.Всё зависит от родителей, если они хотят видеть своих детей воспитанными исостоявшимися…  По словам Юрий Федоровича, все это должно подкрепляться практикой: нужномонтировать детские и спортивные площадки, пропагандировать здоровый образжизни, презентовать бесплатные кружки и секции.  - Я понимаю, что для этого нужны средства, специалисты, аксессуары, организация  процесса...  

  Раз пошел такой откровенный разговор, то я тут же пользуюсь случаем и секунднойпаузой.   - Раньше все хотели быть космонавтами, военными, лётчиками, а сейчас хотятбыть чиновниками, депутатами, юристами бизнесменами… Почему так?! Планкаупала, быт заел…  - Да, да, это беда нашего времени. Начиная с 1985 года, с Горбачева все началось,в 90-е укоренилось – кардинально поменялись нравственные приоритеты. Раньшеникогда не задумывались про рубль. А когда перешли на новые капиталистическиерельсы, тут и началось. Сознание и психология людей перестроилась – в каждомглазу по доллару. Именно по доллару, даже не по рублю.  - Воровство, стяжательство, коррупция, бандитизм, проституция, наркомания –настолько все захватило нашу страну. Это даже не только наши проблемы, этовопрос выживания будущих  поколений.     Досталось и нынешним родителям, тем, которые не образец для подражания.  А должны быть!  - Какие родители, какие друзья, какие учителя... Нельзя в окружении, где думаютодно, говорят другое, а делают третье, вырастить цельную гармоничную личность,выстроить между людьми долговременные и открытые отношения. Если папа смамой, а дети это видят, пьют, матерятся, занимаются стяжательством – это нескрыть, подростки все видят, понимают, впитывают как губки…  На своих открытых лекциях Юрий Федорович обращается к школьникам, чтобы те бралииз своего окружения только лучшее.  - Я не покривлю душой, если скажу, что каждый родитель хочет, чтобы его ребёнокбыл лучше. Но сложно вырастить лучше, чем вы есть сами… Какие вы – такие будути ваши  Дети!    
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  Молодежью, уверен Юрий Федорович, нужно активно и ежедневно заниматься.  - Если мы не хотим, чтобы наша русская цивилизация не выродилась – всевнимание детям. Сейчас этот вопрос начинает переламываться на уровнегосударственной политики…  По мнению космонавта Исаулова, СВО (Специальная военная операция) – это тотпограничный рубеж, после которого люди начали задумываться не только о еде иприбыли.  - Мы сегодня живем в такой стране, где никто никого не притесняет, не давит, тыможешь выбрать любое учебное заведение, получить любую специальность, работать в любом секторе экономики или в социальной сфере, твой жизненныйпуть зависит только от тебя. Живи, учись, твори, работай на пользу своей страны исвоей  Родины.      Прекрасная формула для России будущего, я двумя руками – «ЗА»!  Условия – есть, потенциал – есть, есть даже запрос вселенского масштаба имировоззренческого уровня.  Может, другими словами, но мой собеседник передал ту же самую мысль:  - Наша страна осталась единственным носителем всего лучшего. На Западе идётполная деградация нравов и культуры, англосаксонская цивилизация на краюэкзистенциальной пропасти. Элементы этого вырождения перекочевали и к нам. Недопустить распространения этого – наша первоочередная задача...  Как пример активизации борьбы за души нашего молодого поколения, Юрий Федоровичприводит недавний случай со встречи с омскими школьниками.  - Пятиклассница задаёт мне вопрос, а как Вы относитесь к однополым бракам?Казалось бы, пигалица ещё, что она в этом понимает, но и свести все к шутке, типа,ты что-то, девочка, попутала, тоже нельзя, с ними сейчас нужно бытьобстоятельными и серьёзными. Ведь где-то она уже это слышала.  - Я говорю, что отношусь отрицательно, и поясняю почему. Бог сказал людям –плодитесь и размножайтесь! А как может размножиться однополая пара, ониничего не могут создать, только  разрушить.     А это уже слова, обращённые к старшему поколению, способному встать на защитусвоей семьи, своего дома, с оружием в руках.  - Задача России в этом англосакском разврате не уронить свет божественного вЧеловеке. Сохранить в себе Зерно справедливости, порядочности, силы, чтобыследовать заповедям Христа.  - Переломный момент в душах и в сознании наших людей ещё не наступил, но оннаступает, я это чувствую, ощущаю с каждой новой встречей с молодёжью, сгорожанами, с трудовыми коллективами, с ветеранами, с призывниками, сколлегами…  И опять случай из жизни.  У Юрия Федоровича есть друг, военный на пенсии, которому 65 лет. На СВО воюют дваего сына, и он пошёл с ними на фронт. Более того, собрал сейчас группуветеранов-добровольцев в поддержку спецоперации и старожилы учат молодёжьзащищать, воевать,  побеждать.  

  Пытаюсь опять вырулить на День космонавтики, на затянувшийся запуск «Ангары»  - Россия – великая космическая держава? Сейчас это так или…  - Мы отстали, где-то ещё впереди, но по многим позициям уже потерялиприоритеты. Международная космическая станция создана на нашихпредприятиях, но построена она не на наши деньги. Хозяева ее, по сути,американцы. Сейчас мы создаём новую станцию, проект разработан, не далековремя, когда она будет выведена на орбиту…  - Поднимаем старые запасы?!  - Именно так! Сейчас мы возвращаемся к своим космическим истокам. Ещё вотряде космонавтов мы учились в МАИ, где нам рассказывали о лунныхпрограммах, о принципиально новых, ионных и ядерных, двигателях, о солнечныхпарусах, о двигателе с электростатическим ускорителем – все это у нас было еще в70-е годы.  Нужно правильно распорядиться советским багажом: идеями и  проектами.     Каждый мой вопрос получал обстоятельный и подробный ответ, что говорит о большойэрудиции собеседника в профильной ему области знаний.  - Мы движемся вперёд, но медленно. Я чувствую, что ещё вот-вот и будетграндиозный прорыв. Пример – это Илон Маск. Тихой сапой, рядовой менеджер,занимался «Теслой» и вдруг – раз и полноценная ракета, космос, низкоорбитныеспутники актуального военного предназначения…   По мнению академика Исаулова, отстаём мы и от китайцев – у Поднебесной есть своясобственная орбитальная станция, в зоне их скорого экономического интересаокажется… Луна.  Активно буравят космос японцы, их астероходы побывали на обломках, которые могутпричинить вред нашей планете. В Токио изучают не только их изоморфное строение, нои решают проблему ликвидации астероидов в случае, если в створе орбиты этихнебесных странников возникнет  Земля.     В целом же, опытный космонавт-испытатель констатирует «общую стагнацию в вопросахосвоения Космоса».  Это касается всех сверхдержав.  - Затишье обусловлено тем, что у нас политика определяет экономику, личностьделает историю...  Действительно, после легендарного конструктора Сергея Королева не нашёлся ещё тотчеловек, который взял бы на себя историческую роль, зациклил бы на себяорганизационные, кадровые, технические вопросы, обобщил бы перспективныенаработки и тенденции.  - Но такое ощущение, что такой человек вот-вот в России появится… Верю иверую, что все изменится, наша страна всегда была щедра и богата на новаторов,которые двигали собой весь человеческий прогресс…   Эти бы слова, да Богу в уши!  Воистину.     - Что с «Полетом»? Как внутри, снаружи, как директорат, идеология, практическаяработа…   - Больной вопрос… Не хотел бы глубоко вникать в эту тему.. Я многое понимаю,многое знаю, но не могу ничего изменить. В целом, мы идём в правильномнаправлении, но не так быстро, как того хотелось бы и как того требуетобстановка…   Тем не менее, предприятие – это живой организм, оно не может размножатьсяпочкованием, нужно пройти свои собственные стадии роста. Для этого нужны свои,старые проверенные кадры, но надо воспитывать и молодое и перспективноепоколение. Мы не можем  быть монопредприятием, нужно выживать, даватьпродукцию армии, стране, населению...  Хотя главная наша задача, это – семейство  «Ангара».  
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  На этом общительный собеседник «закрывает лавочку»:  - Все – больше я вам ничего не скажу…   Но мы-то знает, что в черновиках уже четвёртая книга академика Исаулова – сугубо проавиацию Омска и ПО «Полет».  Хоть автор и говорит, что рукопись «ещё не устаканилась», «требует корректировки», яуверен, что нас ждёт увлекательный взгляд на прошлое, нынешнее и будущее головногокосмического предприятия, родом из Омска.  Видимо, речь пойдёт о людях, о кадрах, о сотрудниках, которые работали во имя идеи,на идею и…  за идею.     На десерт наших перегруженных космических посиделок блиц-опрос.  Сил уже не было, но я старался.  - Какими качествами должен обладать космонавт?  - Целеустремленность. Цель самое главное. Без неё нет смысла. А ещепорядочность или  честность. Милосердие – оно охватывает и цементирует всечеловеческое в нас…  Подумав, что не предусмотрено блицем, Юрий Федорович дополняет. К трем уженазванным.  - Еще коммуникабельность. Сейчас как бывает, добьются начальники большихдолжностей, слушают людей, но не слышат, смотрят, но не видят, понимают, но неосознают…  - Кто из омских губернаторов Вам ближе? Так получилось, что Вы застали всех…  - По каждому есть своё мнение. С разным знаком (препинания или арифметики?! - автор). Импонирует Хоценко. С ним я ещё, правда, не встречался, наблюдаю со стороны.Он прошёл Донбасс, ощутил людскую боль, он прост в общении, говоритдоступным языком, без прикрас, встречается с людьми, одевается безвыпендрёжа… Свой… Дальше видно будет.  - С чем у Вас ассоциируется город Омск? Не думая, называйте первое, чтоприходит на ум…  - Мегаполис, «город-сад», люди, сибирский характер…  - Любимое блюдо?  - В детстве борщ и блины, это от мамы, сейчас узбекский плов, от супруги…  - Производственное объединение «Полет» это…  - После войны это самолеты «Ту», «Як», сейчас это спутники, ракеты, технологии…  - Кто и что вредит российскому космосу?  - Чиновники и бумажная волокита…  - Ваше любимое место в Омске?  - Парк имени 30-летия. В нём прошло моё детство. Жаль, что нечто святое,незыблемое, живое пытаются сейчас уничтожить, застроить, выхолостить…   Грустно.     Встречались мы с легендой омского космоса, напоминаю, накануне 9-го апреля, поэтомуя не мог не задать и этот вопрос:  - Юрий Федорович, а девятого апреля «Ангара» с Восточного взлетит? А то разноебывает…  - Только Он знает! – собеседник задумчиво поднял указательный палец вверх. – Хотя,конечно, на предприятии сейчас идёт настоящая борьба за качество. Я работаю виспытательном отделе, и от нас очень многое зависит. Мы все узлы, которые идутнепосредственно на ракету, проверяем тщательнейшим образом. Вся ставка накачество!  Юрий Федорович на примере своего богатого жизненного опыта отмечает, что если лет5-7 назад о качестве много говорили на планерках и о нем писали в распоряжениях, тонынче это не форма словесной мотивации и заклинаний, а содержаниеорганизационных и контрольных мероприятий.  Их суть.  

  Уже на финише или на излёте нашего марафонообщения я задал вопрос пропредстоящий День космонавтики:  - Как Вы его отмечаете?  - Я его не отмечаю, я в нем живу. Уже четырнадцать лет, ровно столько, сколько янахожусь в Омске после длительного отсутствия. В этот день я участвую вкосмическом КаВээНе, который более полувека (52 года-!) стартует на подмосткахактового зала школы №55…  В этом учебном заведении Юрий Федорович частый гость, надёжный друг, наставник иединомышленник. Бессменный председатель жюри конкурса.  Традиции «Космического КВН» в исполнении местных старшеклассников возникла вобычной городской школе в начале 70-х, одновременно с открытием здесь Музеякосмонавтики (руководитель Лидия Яковлевна Кичигина). Оказывается, и такой кусочекславной космической эпопеи нашей страны и народа присутствует в ОмскомПрииртышье.  И даёт плоды.  - Такого музея нет нигде от Урала и до Владивостока, да и центральные регионыРоссии не смогут конкурировать с музеем  из Омска.  
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«Мой путь в Космос» или Жизнь воистину прекрасна, когда у нее есть цель и смысл!

Автор: Administrator
12.04.2024 23:16

  …Много чего нового, удивительного и познавательного почерпнул я для себя из нашегопредпраздничного общения с омским космонавтом, академиком и замечательнымчеловеком Юрием Федоровичем Исауловым.  Вся биография этого заслуженного профессионала, его поиски и терзания пронизаныразного рода происками судьбы, взлётами и падениями, кознями недоброжелателей ифатальными стечениями обстоятельств.  И вопреки всему и всем мой собеседник гордо пронёс и несёт по жизни те качества,которые привиты ему с молоком матери, вошли в его сердце со словами отца, присущиСибирским характеру и душе – целеустремлённость, честность, милосердие,коммуникабельность…  Подобные примеры позитивного восприятия любых жизненных катаклизмов и крутыхповоротов судьбы большая редкость. Особенно сейчас – в век непомерных амбиций,пышных презентаций.  И пиара.     Когда общаешься с таким человеком, чётко понимаешь, что каждый Крест, каждая Цель,каждый Путь – это звенья в единой системе мироздания.  Без них никуда.  Это люди-кирпичики, люди-фундамент, люди-базис нашего общества, нашего времени,наших традиционных ценностей, люди с русским духом и душой. На их плечах стояла,стоит и будет стоять наша Великая Россия. Так было, так есть и так будет всегда, покажив русский дух, пока жив русский народ.  Спасибо, Юрий Федорович, за общение, за уроки мужества, за эрудицию, занеиссякаемый позитив, за то, что Вы есть, что Вы рядом!  Дай Бог, чтобы Вы ещё как можно дольше передавали омичам свой яркий жизненныйопыт, дарили нам пример стойкости и бескомпромиссности в достижении цели.  Нашей цели!     Александр Грасс,  независимый журналист,  специально для авторского блога на www.omsk-pravo.ru  г.Омск – пр.Космический
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